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Cheres chers

concitoyens,

concitoyennes,

Nous avons besoin de vous pour améliorer
la vie de notre village. N’hésitez pas a
nous faire parvenir vos remarques quant
aux dysfonctionnements existants.

Les plus fréquents étant: I'éclairage public
non-conforme au programme annonceé,
des panneaux de signalisation tombés, des trous
importants dans la chaussée. Il est toujours
dommage d’entendre : « Cela fait longtemps que je
I'ai vu », sans que nous ne soyons mis au courant.
Un simple mail suffit. Et nous ferons le nécessaire
pour répondre a vos sollicitations, dans la limite
de nos compétences. Venez en mairie, expliquez-
vous, proposez des solutions: nous sommes a
votre écoute!

En revanche, nous comptons sur votre
compréhension: nous ne sommes pas en mesure
de régler tous les problemes, en particulier ceux
relatifs a des questions de civisme. Il faut aussi
garderal’espritque certaines solutions nécessitent
des codts importants et doivent étre débattues en
conseil municipal.

Mais j'insiste, encore : nous sommes la pour vous
aider. Notez également que nous avons mis en
place des tables rondes autour de thématiques
d’actualité locale lors de la réunion publique.
Chacune et chacun est invité a y participer et
donner son avis.

Si les projets de notre commune vous intéressent,
rendez-vous le 12 octobre a I'Espace Pluriel!
Nouveaux arrivants, vous étes les bienvenus.

Au plaisir de vous y retrouver et d’échanger. Tous
ensemble, améliorons notre quotidien!

Le Maire,
Gilbert Roth

Les permanences de 'UFC-Que choisir du Bas-Rhin s’étoffent! De maniére a étre au
plus prées des consommateurs, I'association vient d’ouvrir une nouvelle permanence
a Molsheim depuis le 8 septembre. Elle s’ajoute a la permanence juridique du bureau
strasbourgeois de 'UFC Que Choisir du Bas-Rhin et comme elle, conseille gratuitement
les consommateurs et accompagne ceux qui font face a des litiges en matiére de biens

et de services.

A Molsheim, I'accueil est assuré par un bénévole et une juriste spécialisée dans le
domaine de la consommation, dans un bureau mis a disposition de I'association par la

municipalité de Molsheim.

Tous les deuxiémes vendredis du mois de 8h30 a 12h
A la Maison Multi-Associative — 7, route des Loisirs & Molsheim

Exposition fruitiére
Dimanche 1¢" octobre de 10h a 18h

Café Kueche — Sortie au cinéma
Jeudi 5 octobre a 14h30

Conférence «Albert Schweitzer »
Vendredi 6 octobre a 20h

Concert a I’église protestante
Dimanche 8 octobre a 17h

Battue de chasse
Mercredi 11 octobre

Réunion publique
Jeudi 12 octobre a 20h

Collecte Papiers / Cartons / Plastiques
Vendredi 13 octobre

Promenades traine-savates
Vendredi 13 et 27 octobre a 14h

Atelier cuisine au chateau
Vendredi 13 octobre a 19h30

Conférence «A la recherche de I'eau:
Sourcier, ce n’est pas sorcier!»
Vendredi 13 octobre a 20h15

Concert du groupe «1 plugged »
Samedi 14 octobre a 20h30

Féte de la Paroisse protestante
Dimanche 15 octobre

Café Kueche — Sortie a Oberweier
Jeudi 19 octobre a 13h15

Soirée Halloween
Vendredi 20 octobre a 19h

Le Fou de Trucks Festival 2¢ Edition
Espace sportif et socioculturel a Duttlenheim
Samedi 21 et dimanche 22 octobre

Nuits de phobie
21, 22, 27, 28, 29, 30 et 31 octobre

Péche aux brochets
Dimanche 29 octobre
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INFORMATIONS COMMUNALES

LES ACTUS DU MARCHE

' » - Horaires: Le marché de Dorli’ passe a I'heure d’hiver dés le jeudi 6
“ octobre.

. - Nouveau Food Truck: une fois par mois retrouvez Haitiennement

L Bon: dépaysement culinaire garanti! Amateurs d’huitres, de rillettes
et de saumon: nouvel exposant. Vous serez ravis. Dés le jeudi 12
octobre.

Tehe . . . .

% - Le retour d’« Halloween fait son marché » le jeudi 27 octobre, avec
la présence des Conscrits 2006 qui vous proposeront une soupe
aux sortiléges.

JOURNEE RECENSEMENT MILITAIRE

A

BIFNTOT 16 AN Les jeunes hommes et les jeunes femmes né(e)s entre le 1° octobre
PENSEZ AU RECENSEMENT 2007 et le 31 octobre 2007 devront se faire recenser en Mairie, dans

C'EST OBLIGATOIRE le mois de leur anniversaire.

D =m
2 [
stk |
------- 1 =.. [

REUNION PUBLIQUE

Vous souhaitez en savoir plus sur le fonctionnement de la
municipalité et les projets a venir?

Reunion Publique

|"'ﬁ".

< Des questions vous préoccupent ?
Vous avez des suggestions ?

Le Conseil municipal convie tous les habitants a participer a une réunion de concertation
et d’échanges avec des tables rondes sur des thématiques comme le lotissement
communal, la sécurité, le stationnement, les économies d’énergie, le marché... La
réunion publique se tiendra le jeudi 12 octobre a 20h a 'Espace Pluriel.

Venez vous informer sur la vie du village et échanger avec vos élus!
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INFORMATIONS COMMUNALES

SORTIE EUROPAPARK POUR LES JEUNES

La Commune propose aux jeunes
domiciliés a Dorlisheim et nés en 2009,
2010, 2011 et 2012 de passer une
journée inoubliable a Europapark!

Sortie EUROPAPARK % .

-

Quand? Le mercredi 25 octobre,
rendez-vous a 07h45 a la gare de
Dorlisheim pour un départ en bus a 08h,
retour vers 19h.

Combien ? Participation demandée de R i
15€ par enfant, repas et boissons a _ il w 4 sy
votre charge, transport en bus offert. T

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire aupres de la mairie par mail mairie@dorlisheim.fr avant le 15
octobre accompagnée des éléments suivants:

- Nom, prénom, date de naissance de I'enfant mais aussi adresse, n° de téléphone,
adresse mail des parents

- Autorisation de sortie du territoire complétée (cerfa n° 15646). A noter possibilité de la
remplir en ligne puis de I'imprimer.

- Copie d’'un justificatif d'identité du parent signataire

- Chéque de 15€ a l'ordre du Trésor Public

Le jour méme, I'enfant devra étre en possession d’'une piéce d’identité valide.
Alors, prét a frissonner de plaisir entre copains ? Inscrivez-vous vite, seuls les 45 premiers
inscrits auront cette chance.

BATTUE DE CHASSE

Date de la prochaine battue de la campagne de chasse 2023 / 2024
mercredi 11 octobre 2023 (petit gibier).
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INFORMATIONS COMMUNALES

COMPTE-RENDU DE LA SEANCE DU 11 SEPTEMBRE 2023

Intercommunalité

La Communauté de Communes de
la Région de Molsheim-Mutzig va se
doterde lacompétence « Maitrise des
eaux pluviales et de ruissellement ».
Les nouveaux statuts de la CCRMM
ont été adoptés par le Conselil
municipal.

En 2021, la Commune de
Dorlisheim a entrepris les travaux de
réaménagement de la rue des Prés.
Ces travaux ont notamment permis
de gérer les eaux pluviales sans rejet
dans le réseau d’assainissement
existant, via une noue d’infiltration et
des structures alvéolaires enterrées.
La Communauté de Communes,
compétente en matiére de gestion
des eaux pluviales urbaines, a
financé les études préalables et les
travaux liés. Aussi, la participation
financiere de ’Agence de 'Eau Rhin-
Meuse pour ce volet du projet, d’'un
montant de 14 111 €, sera reversée a
la CCRMM.

Finances

Le Conseil municipal a délibéré sur
les écritures budgétaires nécessaires
a lintégration au sein du Budget
annexe Locaux commerciaux des
trois cellules commerciales situées
dans I'ensemble immobilier 34-38
Grand Rue, enregistrées jusqu'a
présent dans [lactif du budget
communal.
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Deux décisions budgétaires
modificatives ont été adoptées,
pour pouvoir procéder d’une part
au remboursement d'un trop-percu
de taxe d’aménagement et d’autre
part au réglement des annuités de
portage foncier dues pour 2023 a
'EPF d’Alsace, réévaluées en raison
de la rétrocession anticipée du 9 rue
des Prés.

Aprées plus d’'une année de location,
la Commune a fait I'acquisition du
piano placé dans le chceur de I'église
protestante. La Paroisse participera
a hauteur de 50 %, soit 4 000€.

Affaires foncieres

La Commune a entrepris en 2022
les travaux de réaménagement de
la rue du Gaentzig. Ces travaux
ont notamment consisté en
I'élargissement de la chaussée,
'aménagement d’'une écluse / zone
d’attente et la création d'un trottoir.
L'opération est aujourd’hui acheveée
et il convient de régulariser les
emprises fonciéres nouvellement
définies a l'issue des travaux. Deux
parcelles seront acquises au lieu-dit
Mausgaertel, au prix de 1400€ / are
parcelle cadastrée section 10 n°281
(/30) d’une contenance de 0,62 are
pour 868€ et parcelle section 10
n°283 (/31) d'une contenance de
5,99 ares pour 8 386 €.

INFORMATIONS COMMUNALES

Environnement

Le programme d’actions de I'ONF
et le programme des travaux
d’exploitation pour 'année 2023 ont
été adoptés.

En application du Code de
’environnement, le droitde chasse est
administré par la Commune au nom
et pour le compte des propriétaires.
Les baux de location des chasses
communales sont établis pour une
durée de 9 ans et les baux actuels
expirent le 1°¢ février 2024. Les
chasses seront donc remises en
location pour une nouvelle période
de 9 ans, soit du 2 février 2024 au 1°
février 2033.

Conformément a la délibération du
Conseil municipal n°40/2023 du 3
avril 2023, les propriétaires fonciers
ont été consultés par écrit, afin qu’ils
se prononcent sur l'affectation du
produit de la location de la chasse.
Le délai de réponse ayant été fixé
au 31 juillet 2023, il convient de
communiquer les résultats de cette
consultation

- Nombre de comptes propriétaires
concernes: 668

- Surface totale des terrains
concernés: 863 ha 39 a 68 ca

- Nombre de propriétaires ayant
décidé I'abandon: 453

- Surface globale appartenant a ces
propriétaires: 734 ha 6 a 96 ca

La majorité requise est atteinte pour
I'abandon du produit de la chasse a
la Commune.

Les comptes rendus détaillés sont
tenus a la disposition des habitants
surle panneaud’affichage dela mairie
et sur le site http://www.dorlisheim.fr/
mairie/seances-du-conseil.htm.
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INFORMATIONS COMMUNALES

VITESSE ET STATIONNEMENT DANS LA GRAND RUE

Une nouvelle obligation réeglementaire
impose avant le 31/12/2026 I'interdiction
de tout stationnement avant les passages
piétons, dans le sens de la circulation.

A 50km/h, 2 places de parking doivent
étre supprimées ; a 30km/h, 1 seule.

Décision a été prise de limiter le trongon
de la Grand Rue, entre la rue de Rosheim
et la rue des Remparts, a 30km/h.

La vitesse a eégalement été indiquée au sol et la ligne médiane matérialisée au droit de
la place du Village et de I'intersection avec la rue des Remparts. Un marquage de type
« cédez-le-passage » sera également ajouté en amont de chaque passage piétons.

Pour respecter la réglementation a venir, les places de stationnement précédant les
passages piétons dans le sens de la circulation ont été supprimées. La place devant la
boulangerie Jost Maurer sera réservé aux livraisons uniquement. Le stationnement y est
interdit, méme pour une courte durée.

La Commune a profité de cette neutralisation pour installer des arceaux a vélo, faisant
la part belle aux moyens de déplacement doux. Profitons-en pour changer un peu plus
encore nos habitudes.

Un dernier chantier consistera a modifier le passage piétons devant le bar-tabac. I
sera déplacé de quelques métres et les bordures de trottoirs aménagées pour devenir
accessibles aux personnes a mobilité réduite.

En complément, et pour faciliter 'accés aux commerces et services dans le centre, il a
été décideé de créer une zone bleue dans la traversée du village.

Entre 8h et 19h, du lundi au samedi, il conviendra d’apposer un disque.
La durée du stationnement est limitée a 1h30.

Cette zone bleue a été matérialisée dans la Grand Rue, de la rue
de Rosheim a la rue des Remparts, d’'un seul tenant. Les places
sont marquées par des angles bleus.

Lazone comprend égalementle parking du restaurant S’Dorfstuebel
cété Grand Rue, ainsi que celui situé coté rue des Remparts
(uniguement les places a droite, cété Est).

De nouveaux disques bleus sont a votre disposition en Mairie
pour celles ou ceux qui n’en disposeraient pas.
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L’association Les Enfants de Dorli |
vous convie a I'édition annuelle de son ME*
vide landau, un marché aux puces
spécial petite enfance de 0 a 16 ans, [ _
le dimanche 19 novembre a ’Espace ' &*

Pluriel. ' *“”'

Sivous souhaitez faire partie des exposants lors de I'événement, les
inscriptions débuteront a partir du 12 octobre 2023 par le biais de la page Facebook
de l'association, ou via email a 'adresse de contact indiquée ci-dessous.

Selonuneidée déjabienancrée, laphilatélie se résume a collectionner
des timbres rares. D’aprés le Larousse, c’est une science, une
étude, une recherche des timbres-poste et, éventuellement, d'objets
connexes comme les marques d’affranchissement. Mais si vous |
tendez bien l'oreille lors de I'activité animée par les membres de notre
amicale, vous serez surpris! C’est en réalité un lieu de rencontre, «
entre passionnés originaires de tous horizons. On y parle sport, art, histoire, nature. On
se raconte des anecdotes. Tous les sujets qui rythment notre quotidien sont abordés au
fil des conversations. Le tout, a partir et autour d’'un timbre.

Autrefois, quand les écrans (jeux vidéo, internet, séries...) n’avaient pas encore envahi
nos chaumiéres, nombreux réalisaient des collections. Gilbert Neff, président depuis
plus d’'une décennie de I'amicale et collectionneur averti de timbres, donne sa propre
définition de cette passion: « Se retrouver chaque semaine pour apprendre plein de
choses autour des timbres, est incroyablement enrichissant. C’est un vecteur qui
permet d’accéder a la culture ».

L’amicale Philatélique de Dorlisheim a été créée en mai 1970 et la vingtaine de membres
actuels ceuvrent dans 'ombre aux co6tés de nos autres associations. La Commune les
remercie, notamment, pour avoir organisé conjointement avec 'APPMA la féte de nos
conscrits 2023.

Envie de découvertes diverses? N’hésitez pas a les retrouver tous les 2¢ jeudis du
mois, a partir de 20h, au Chateau.
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VIE ASSOCIATIVE / FETES / DON DU SANG VIE ASSOCIATIVE / FETES / DON DU SANG

Ql GONG A DORLISHEIM ASSOCIATION FAMILIALE DE LOISIRS EDUCATIFS ET DE FORMATION

Accueil de loisirs "Au Chateau de Dorlisheim"
Au programme des mercredis d’octobre 2023

Afin de vous aider a retrouver un mieux-
étre pendant et aprés les traitements,
la Ligue contre le Cancer, Comité du
Bas-Rhin, propose un acces gratuit

WA LI8UE
-~ a différentes activités: activités de

bien-étre (Yoga ou Qi Gong), soins
socio-esthétiques, des consultations Faa =i e Mercredi 4/10 journée sportive
diététiques, de [lactivité physique

adaptée (marche nordique, rameur en BAS-RHIN
salle...), du soutien psychologique, social
et professionnel.

Pour les enfants de 4 a 12 ans

Réalisation des trophées; repas panini/croque-monsieur, et jeux a la
salle Pluriel

Le Qi Gong: de quoi s’agit-il ?
C’est une gymnastique douce de santé issue de la médecine traditionnelle chinoise.

C’est une gymnastique basée sur I'énergie, ce fluide qui anime tout étre vivant, invisible, . . o _ _
impalpable, mais vous pourrez apprendre & le détecter et sentir son action. Ateliers et jeux, visite au musée du Chocolat a Geispolsheim.

C’est une gymnastique basée sur la respiration, la méditation, accompagnée de Retour vers 17h
mouvements lents, souples et fluides.

En Qi gong, vous aiderez votre corps a ajuster sa réponse au mieux de ses possibilités
du moment.

Le corps est votre outil, I'esprit est son guide.

Ou? Quand? Créations automnales/rallye photo saurez-vous retrouvez les écureuils
Tous les jeudis a 10h45 au Chateau 103-105 Grand Rue a Dorlisheim. Tic et Tac?

Mercredi 11/10 semaine du go(t

Mercredi 18/10 journée automnale

LE CAFE KUECHE FAIT SON CINEMA

fﬁ(.ﬁh Pour tout renseignement ou inscription,

_ .1:,-_) ; < merci de vous adresser a la directrice Peggy Collin

Jeudi 5 octobre, rendez-vous a 14h30 au parking du Chateau > @a )f)}_ﬂﬂa Accueil de loisirs: 103-105 Grand Rue - 67120 Dorlisheim
(c6té Grand Rue) (indma 03 90 40 39 70 - periscolaire.dorlisheim@alef.asso.fr

! Les bénévoles du CCAS vous convient a une sortie au cinéma

\% - i du Tréfle.

\ Au programme, un café et un bon film (choisi ensemble), pour un SPORT SANTE ADULTES

’,i @ apres-midi qui change de l'ordinaire!

# F

"‘ Erratum les cours ont lieu le mardi et non pas le mercredi a 'Espace Pluriel de 9h30 a
/ ' Inscription avant le 4 octobre auprés de la mairie. 10h30.

Renseignements bruchesportsacademy@gmail.com ou 06 21 32 16 24
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EXPOSITION FRUITIERE ANNUELLE

L’Association Fleurs et Fruits Dorlisheim et
environs organise son exposition fruitiere
annuelle le dimanche 1¢" octobre 2023 a
I'Espace Pluriel de 10h a 18h. La huitieme du
genre... c’estun rendez-vous incontournable s
pour tous les amoureux de la Nature.

Conseils, échanges, ateliers... vous seront proposés par
nos moniteurs et nos intervenants extérieurs vous raviront
par leur travail et leur savoir-faire.

Catherine Deckert, présidente - 06 47 00 34 50
fleursetfruitsdorli@gmail.com - www.fleursetfruitsdorlisheim.com

CONFERENCE ALBERT SCHWEITZER
Vendredi 6 octobre, 20h au Chateau, entrée libre.

| Intervenant Gabriel Braeuner, président des Amis de la Bibliothéque
Humaniste de Sélestat.

Les paroisses du Consistoire protestant de Dorlisheim invitent a
cette conférence passionnante sur « Albert Schweitzer la vie, ¢a se
respecte sacrément!» L'historien sélestadien, Gabriel Braeuner,
nous parlera avec vivacité du personnage originaire de Gunsbach,
de son ceuvre et de sa notion fondamentale de «respect de la vie ».

iad Brasunst | . ,
= Rigtorlen “S. 4 La soiree inaugure un nouveau cycle de conférences et de repas-

~ rencontres d’octobre a avril sur le théme «La vie un sacré défi! »

PROMENADES TRAINE-SAVATES

- Rendez-vous au Parc du Chateau les vendredis 13 et 27 octobre 2023 a
14h.
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CONCERT LES COULEURS DU XX® SIECLE

De gauche a droite:

Thomas Gautier est lauréat de plusieurs concours
internationaux de musique de chambre. Depuis 2013,
il occupe le poste de violon co-soliste a I'Orchestre
philharmonique de Strasbourg.

Pianiste d’origine serbe, premier prix a l'unanimité
de I'’Académie Franz Liszt de Budapest, Marija Aupy
est titulaire de plusieurs grands prix internationaux.
Musicienne polyvalente, elle se produitdans de nombreux
pays d’Europe et d’Asie, aux Etats-Unis et en Australie.

Laurent Will est clarinettiste, professeur de clarinette diplémé d’Etat & I'école de musique
municipale d’Obernai et directeur de I'’école Intercommunale du Rhin.

Musicien en soliste, en musique de chambre ou en orchestre ponctuellement avec
I'orchestre philharmonique de Strasbourg, il joue régulierement avec la pianiste Marija
Aupy avec laquelle il parcourt le répertoire pour piano, clarinette, violon ou alto.

Venez les découvrir dimanche 8 octobre a 16h, Eglise protestante.
Entrée libre. Plateau.

ATELIER CUISINE

ST

Le sondage sur la cuisine japonaise a rencontre =~
un beau succes. Merci a toutes et tous pour votre
intérét.

Amicale «w Chateau
de Dorlisheim

L’Amicale du Chateau propose de vous essayer a I'art du Temarii
sushi et des California Rolls ?

Une escale festive sur la terre du Soleil Levant avec la chef Cook Julie Vignes aura lieu
la soirée du 13 octobre 2023 a 19h30.

Inscription aupres de Chantal Sluis 06 14 80 42 96 (15 pers maximum).

Prix pour I'atelier 20€ / pers.
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VIE ASSOCIATIVE / FETES / DON DU SANG

CONFERENCE AU CHATEAU &o\“’”{éy

< \ . \ '}ﬁumc:pafe
«A la recherche de I'eau: Sourcier, ce n'est VZ

pas sorcier!» Le vendredi 13 octobre a 20h15. *ﬂ% ﬁ&'
Salle Herve-Gruyer (1¢" étage). Entrée libre. Z1s®

Le conférencier, M. Denis Morgenthaler, sourcier-géobiologue,
fera découvrir au public, démonstrations a I'appui, cette activité
qui méle techniques, sciences, croyances et préjugés. Trouver
de l'eau est aujourd’hui devenu essentiel les sourciers sont trés
sollicités. Mais ils le sont également pour préserver notre bien-étre
dans I'habitat, en identifiant les ondes nocives pour notre santé.

CONCERT 1PLUGGED

ACOURTIC U COMCRRT

IFLUGGED ‘ Franck - Laurent - Manu & Léo

Est un "Cover Band" qui vous emmeéne en voyage sur une longue
route internationale de la musique enrevisitant en version acoustique
les grands standards Blues - Rock - Pop et Folk des années 70 a
aujourd'hui.

Samedi 14 octobre a 20h30 au caveau du Chateau de Dorlisheim, 103-105 Grand’Rue.

FETE SOLIDAIRE DE LA PAROISSE PROTESTANTE

Féte d’automne

~ Retrouvons-nous pour un petit-déjeuner familial dés 8h
& le dimanche 15 octobre a I'Espace Pluriel. Inscrivez-
LEA¥ vous, un buffet est servi. Vous n’avez rien a régler, mais
vous pouvez donner une participation laissée a votre libre
appréciation.

10h culte festif pour tous et animation « Petites souris »
pour les enfants (5-11 ans).

Buvette, stand du groupe Le fil de lin a l'autre, présentation
© du Centre Social Protestant.

Repas Choucroute royale, assiette de fromages au prix de 10€ (6 € pour les enfants).
Buffet de péatisseries - café (au prix calculé avec une marge solidaire).
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La féte de la paroisse évolue

Cette année, 'accent est mis sur la rencontre et la convivialité, sans oublier la solidarité.
Ainsi cela peut permettre a un maximum de personnes de participer a la féte par le prix
abordable du repas (attention: plus de plan de table préétabli).

Vous étes invités, ceux qui le peuvent, a faire un don en faveur de I'association caritative
choisie cette année. En cette période de précarité sociale et alimentaire, il s’agit du
Centre Social Protestant. |l écoute, soutient et reléeve de nombreuses personnes et
familles en situation précaire a Strasbourg et dans les environs, par des travailleurs
sociaux, des colis alimentaires, un vestiaire et diverses autres actions.

Votre don servira plus particulierement a I'achat d’'une nouvelle J’
camionnette utilisée pour le ramassage de vétements, d’aliments et ﬁ
autres produits de nécessité collectés. Vous voudrez bien déposer "< -
votre don par espéces ou chéque a l'ordre du Centre Social ;’
Protestant (indiquez vos coordonnées pour bénéficier d’'un regu .~
fiscal) dans I'urne mise a disposition a I'Espace Pluriel.

Vous pouvez aussi le joindre directement a votre inscription.
Inscriptions aupres de:

Stammbach Christine, 3 av. de la Gare
06 41 66 14 01 - christine.stammbach@orange.fr

Utsch-Adam Barbara, 2 rue des Sorbiers/Rosheim

06 08 92 68 80 - b.utschadam@free.fr
Jost Arlette, 21 rue d’Altorf - 06 79 02 20 40 - arlettejost1@gmail.com
Jost Lydia, 20 rue des Jardiniers - 06 15 51 00 73 - lydia.jost67@gmail.com

Rapp Régine, 3 rue du Vendangeoir
06 18 60 42 30 - rappregine@wanadoo.fr

Préciseznom/prénom, nombre de personnes au petit-déjeuner, nombre de repas adultes
(10€) et enfants/KT (6€), spécifique (allergie/sans viande). Déposez le reglement pour
les repas chez votre interlocutrice. Joignez, le cas échéant, votre don au Centre Social
Protestant.

Quinzaine solidaire

Du 1°" au 15 octobre, la paroisse protestante collecte des produits alimentaires non
périssables (conserves, pates, riz, sucre etc.), des produits hygiéniques et des vétements
propres et en bon état au bénéfice du Centre Social Protestant. A déposer le mardi
matin au presbytére ou le dimanche avant les cultes a I'église.
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L'équipe du «Café Kueche» vous propose une sortie a Oberweier
le jeudi 19 octobre 2023. Rendez-vous a 13h15 sur le parking du
restaurant Le Forum (retour vers 18h30).

Nos amis d’Oberweier, village jumelé avec Dorlisheim, vous convient a
passer un moment en leur compagnie. Au programme kaffee - kueche,
apreés-midi musical et dansant, collation.

Participation 15€ / personne (tout compris, avec les boissons). Le transport en autocar
sera pris en charge par la Commune.

Merci de vous inscrire avant le 13 octobre auprés du secrétariat de la mairie, en
appelant le 03 88 38 11 04.

A l'occasion de la féte d’Halloween, I'association Articom organise
le traditionnel défilé dans le village et vous donne rendez-vous le
vendredi 20 octobre 2023 a partir de 19h a ’Espace Pluriel.

Des bonbons seront distibués a divers endroits du parcours et la soupe
sur la place du village (voir plan).

Aprés le défilé, 'association Les Enfants de Dorli vous invite a venir a 'Espace Pluriel
pour vous restaurer avec des tartes flambées, knacks, crépes, des boissons pour petits
et grands, vous éclater et vous déhancher avec un DJ du tonnerre!

Venez nombreux et portez vos supers déguisements lors de cette soirée.

ESPACE PLURIEL

WIWHIHDS 1NIH 30d

FoIAS0H 130 3NH

wry Distribution de soupe
42 Distribution de bonbons

GRANDRUE
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Nos 65 ans se profilent a I'horizon.

Pourla bonne organisation de notre féte, c’estle moment pour les anciens et les nouveaux
arrivants de la classe de mettre a jour vos coordonnées (adresse, mail, téléphone): par
mail a I'adresse suivante: Oou vous pouvez les déposer
chez Corinne, restaurant Le Forum si pas de boite mail.

En octobre, qui n’a pas de manteau doit en trouver un bientoét.

yWiothe,,,

???umc tpa!’f,
“"-\ ,f’”r
- Lundi de 16h & 18h N ﬁ;ﬁ’
- Mercredi de 9h a 11h LIs®

- Vendredi de 17h a 19h
- Samedi de 14h a 16h

Du nouveau a la Bibliotheque! Nous
accueillons trois nouvelles bénévoles pour
les permanences scolaires. Avec le sourire
et I'énergie nécessaire, elles assureront
les échanges de livres, des lectures et des
animations pour les demi-classes.

|-~ i

o

iﬂ\

Animations enfants: Joélle retrouvera les pgn
enfants a la bibliothéque le 4 et le 18 octobre a .
9h45 et 10h30. Les thémes seront affichés au -—""‘“-f “
fur et a mesure a la bibliothéque.

Lire en féte du 16 au 20 octobre avec toutes
les classes de I'école cette année, les activités, ':__.
qui se dérouleront pendant le temps scolaire, se
feront autour de jeux de société et d’'un atelier
d’écriture avec la réalisation d’'un calligramme.
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VIE ASSOCIATIVE / FETES / DON DU SANG INFORMATIONS PAROISSIALES

SCRABBLE PAROISSE CATHOLIQUE SAINT LAURENT
Nous vous invitons & découvrir des gentilés, noms des habitants de quelques communes Dimanche 8 octobre a 10h30

de France. Mardi 17 octobre a 19h suivie d’un temps d’adoration

AGENAIS Agen Dimanche 22 octobre a 9h15

AIXOIS Aix-en-Provence ou Aix-les-Bains Samedi 28 octobre a 18h

CALADOIS Villefranche-sur-Sadne

DACQUOIS Dax Messe a Sarepta

Jeudi 5 octobre a 15h, chapelle

FOYALAIS Fort-de-France

MELDOIS Meaux

PALOIS Pau Toutes les informations sur notre site internet www.paroissesmutzig.com

Vos contacts Pére Olivier Becker - Presbytére de Mutzi

SEYNOIS La Seyne-sur-Mer y 9

TARBAIS Tarb y paroisses.mutzig@gmail.com - 03 88 38 14 59
arbes Anne Martz - amartz67120@gmail.com - 06 95 34 37 40

YONNAIS La Roche-sur-Yon

Les membres du Club de Scrabble vous invitent a les rejoindre tous les mercredis (sauf

jours fériés) a partir de 14h a la bibliotheque. PAROISSE PROTESTANTE DE DORLISHEIM-ROSHEIM ET ENVIRONS
Jeux — Rébus lettrés Cultes, féte et célébrations

Les solutions sont toujours des mots ou des expressions employés couramment dans Eglise de Dorlisheim 1 octobre (10h Récoltes), 8 octobre (9h30),

la langue francaise. 22 octobre (17h30, Cultissime)

Sarepta: samedi 21 octobre a 16h, Kaffée un’ Biwwelkieche

1. Arrét-Bus sans A N mercredi 3 & 15h30
2. K Rosheim: dimanche 29 a 9h30 (impasse des Bains)
3. ISTOIR Féte a 'Espace Pluriel : dimanche 15 (culte et petites souris a 10h, journée @
4. POIRE conviviale) _
5 ETPMOC Lueurs du soir: mercredi de 19h30-20h (eéglise) ¥ -
6. CRISE CRISE Enfants et jeunes grob
Petites souris (6-11 ans): dimanche 1¢" (foyer) et 15 (Espace pluriel) de anal
7. CHEVAL 33 10h-11h30 uepal
8 R- S_ Groupe de jeunes: week-end du 7/8 octobre a Neuwiller
9. Terrain
Passage
10. Fait 1 rue de la Paix - 67120 Dorlisheim
"Mesure 06 25 25 81 23 - jurgen.grauling@uepal.fr

www.protestants-molsheim-mutzig-dorlisheim-rosheim.fr
) _ Permanence a Dorlisheim mardi de 10h a 11h45,
Réponses du jeu a Rosheim (32 av. Clémenceau) vendredi de 10h30-11h30

aInsa|\ NS Jie4 Q| - uledla)nos abessed 6 - (M, 9p S $910) Jie,| 9p 8SS8)QH g - d101] 8p |eAdy) / - 310} dp
sl 9 - sInogal e 8} dwod 9| G - XNap us aliod e Jadno) - 819} IU dnanb sues aJlo)SIH € -18Jeqe) g - snqay |
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Wﬂﬁﬂ;’” L’haltérophilie est un sport pratiqué depuis plusieurs

millénaires, dont le but est resté le méme depuis : soulever plus

: & 4« lourd que les autres. On trouve des traces de sa pratique dés

. I'Antiquité, en Egypte et en Gréce, sous la forme d’un soulever

de pierres lourdes, dans des concours de force. Le sport émerge
a nouveau au 19¢ siécle, et devient un sport international.

L’haltérophilie était présente deés les premiers Jeux Olympiques
modernes d’Athénes, en 1896.

Cette image de soulever une barre avec des poids, a véhiculé beaucoup de stéréotypes
mais cache une tout autre réalité.

Pascal Eberling, entraineur du club d’haltérophilie Dorlisheim Fitness halter’s, présidé
par Cathie Eberling, résume bien en quelques mots la réalité de ce sport: « Tu fais a la
fois un squat, un soulevé de terre, tu travailles ta flexion de hanche, tes dorsaux,
tous les muscles du tronc, la force et la stabilité des épaules, ainsi que le gainage
du corps entier».

Une étude a méme suggeéré que quelques mois d’haltérophilie
permettent d’améliorer les maux du dos (Ecole du dos),
la fréquence cardiaque au repos, la tension artérielle et la
VO2 max, des parametres de santé qui sont généralement
associés a des séances d’entrainement cardio. .
En vieillissant, nous perdons du muscle et notamment nos /#
fibres musculaires a contraction rapide, qui sont importantes |
pour pouvoir réagir rapidement a des situations inattendues. |
Parexemple, glisserettomber, la principale cause de blessures
mortelles et non mortelles chez les personnes agees.

Le travail de la vitesse est souvent sous-estimé et c’est pourquoi la nature explosive
de I'haltérophilie est un excellent moyen de rester rapide et fort jusqu’a un adge avancé.
Finalement un sport pour tous les ages et a partir de 8 ans.

Lors de la journée des associations et sports, vous avez été nombreux a venir découvrir
et tester. Le club vous rappelle que la salle est ouverte tous les lundis, mercredis
et vendredis de 17h15 a 19h15.

En attendant, les entraineurs Maxime et Pascal continuent a initier certains éléves en
partenariat avec des écoles, colleges et lycées aux alentours.
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